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Положение
о проведении соревнований
«Кубок Красной Пахры на призы Главы администрации поселка».
 1. Классификация и цели соревнований.

1.2.Соревнование «Кубок Красной Пахры на призы Главы администрации поселка» проводятся с целью 
      популяризации и развития лыжных гонок в Московском регионе;
     - объединения спортсменов-профессионалов, спортсменов-любителей, студентов, ветеранов под эгидой спорта;
     - пропаганды здорового образа жизни;
     - выявления сильнейших спортсменов;
     - соревнования являются личными.
2. Проводящие организации.
2.1.Соревнования проводятся Оргкомитетом, составленным из представителей, ООО «АТиК-СПОРТ», НП «Лига Лыжных Клубов», Лыжным Клубом «Красная Пахра», которые совместно именуются в дальнейшем «Проводящие организации».
2.2.Проводящие организации совместно образуют Оргкомитет соревнований по одному представителю от каждой из проводящих организаций. Оргкомитет принимает решения по всем вопросам подготовки, проведения и подведения итогов соревнований, в случае разногласий решение принимается большинством голосов – членов Оргкомитета.
2.3.Соревнования проводятся в соответствии с Правилами соревнований по лыжным гонкам и настоящим Положением.
2.4.Оргкомитет соревнований оставляет за собой право изменения регламента соревнований в зависимости от погодных и снежных условий в срок до 16 января 2011 года.
2.5.Непосредственное руководство по проведению соревнований возлагается на Судейскую коллегию.
 

3. Место, дата проведения и программа соревнований.
3.1. Соревнования проводятся по адресу: Московская область, Подольский р-он., поселок Красная Пахра, ЛК «Красная Пахра».
3.2.Дата проведения: 16 января 2011 года.
3.3. Соревнования проходят классическим стилем::
Мальчики и девочки 2006-2003 г.р.0,700 метров. Время старта 10-30
Мальчики и девочки 2002-2001 г.р.0.700 метров. Время старта 10-30
Мальчики и девочки 1999-2000 г.р. 1.500 метров. Время старта 10-50
Мальчики и девочки 1997-1998 г.р. 1,500  метров. Время старта 10-50
Юноши и девушки 1995-1996 г.р. 5.000 метров. Время старта 11-15
Юноши и девушки 1993-1994 г.р. 5.000 метров. Время старта 11-15
Женщины 10 км, старт в 12-00.
Мужчины 15 км, старт в 13-00.
Победители и призеры (1-3 место) определяются в следующих возрастных группах:

- Юниоры и  юниорки   1991- 1992 г.р.   
- Мужчины и женщины 1970 - 1990 г.р. 
- Мужчины и женщины 1960 - 1969 г.р.
- Мужчины и женщины 1950 - 1959 г.р.
- Мужчины и женщины 1949 г.р. и старше
3.4 Участники стартуют  с интервалом в 30 или 15 секунд, что будет определено судейской коллегией накануне гонки в зависимости от количества заявок. Стартовый номер участник получает по результатам проведенной жеребьевки
                                         4. Гонка-сателлит ДУАТЛОНА-ТРОФИ

4.1. Соревнование является отборочным стартом (гонкой-сателлитом) ко 2-му туру ДУАТЛОН-ТРОФИ-2011, который состоится 19 февраля 2011г. Участники, занявшие первые три места в специально выделенной  так называемой «красной группе» (элита), получают право льготной заявки на 2-й тур ДУАТЛОН-ТРОФИ. 

4.2. Участник, занявший 4 место в категории «элита», получает 7 очков, 5 место – 6 очков, 6 место - 5 очков, 7 место – 4 очка, 8 место – 3 очка, 9 место – 2 очка, 10 место – 1 очко для  общего зачета ДУАТЛОН-ТРОФИ.
   
5. Участники соревнований, допуск, заявки, стартовый взнос.
5.1. К соревнованиям допускаются все желающие, имеющие медицинский допуск, независимо от пола, возраста и спортивной квалификации, а также участники, принимающие на себя риски, связанные с участием в соревнованиях, и заверившие ответственность за собственное здоровье во время соревнований личной подписью в заявке.
5.2. Желающие принять участие в соревнованиях подают в Оргкомитет или Судейскую коллегию предварительную индивидуальную заявку на участие. 
Регистрация участников (on-line регистрация)  на сайте   http://duathlon.ru
 В заявке указываются: ФИО, год рождения, пол, квалификационный уровень (МСМК, МС, КМС, 1р, 2р…), представляемая территория (область, город), организация (клуб, спортивное общество или «лично»), способ связи (тел., факс, эл.почта)..
5.3  Стартовый взнос для участия в гонке по предварительной заявке, сделанной до 15 января включительно,   составляет 200 рублей.
Стартовый взнос по заявкам, поданным в день старта - 500 руб.
5.4. Стартовый взнос вносится при получении номера-участника  в день соревнований. Дата регистрации заявки на участие в соревновании является основанием для определения величины стартового взноса. 
5.5 Дети, юноши и девушки освобождаются от стартового взноса.
6. Проезд на личном транспорте 45 км калужского шоссе (25 км о  МКАД), сразу за остановкой поворот на право , проезжаем до первого перекрестка , поворачиваем на лево , едим прямо по главной дороги до указателя «Храм Рождества Христово» в Ворварино, после него поворачиваем на право и едем около 1 километра до церкви, перед церковью поворачиваем на право. 
6.1 Проезд на общественном транспорте от метро «Теплый Стан» на авт.531 до конечной, авт. 508, 512, 515 до остановки 45 км. Пос. Красная Пахра, далее пешком см. пункт 6.0. 

Контактная информация
Тел 8-962-962-05-26 Александр

Тел 8-962-996-58-46 Дмитрий.
7. По вопросом проживания обращаться по телефону 774-41-92 Сизов Александр Семенович. [image: image1.png]










